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De quoi s’agit-il ?

Le coloscanner est une technique particulière de scanner 
permettant d’étudier le côlon (gros intestin).
Il est généralement indiqué en cas de coloscopie incomplète ou 
de contre-indication à l’anesthésie générale et ne nécessite pas 
d’hospitalisation.

Faut-il une préparation ?

Cette exploration requiert une préparation avant l’examen à 
réaliser chez vous : 

-	 Régime sans résidu (les 3 jours précédant l’examen)
-	 Médicament laxatif (la veille et le jour de l’examen)

 Ainsi que l’utilisation de produits de contraste administrés au 
cours de l’examen :

-	 Pour distendre le côlon (eau +/- solution rectale iodée)
-	 Pour voir les vaisseaux sanguins (produit iodé)

Comment se déroule l’examen ?

1. Dans la cabine :

Le manipulateur vous accueillera et vous installera dans une cabine. 
Il revérifiera avec vous l’ensemble des contre‐indications à la 
réalisation de l’examen.
Vous serez ensuite invité à vous déshabiller et à mettre une blouse.
L’examen débutera par la pose d’une perfusion, celle‐ci nous 
permettra d’injecter le produit de contraste iodé.

2. Dans la salle d’examen :

Afin d’étudier le côlon et ses parois, le radiologue a besoin que celui‐
ci soit distendu.
Pour cette raison, il faut remplir le côlon de liquide (eau tiède+/- 
solution rectale iodée). Vous serez installé sur la table d’examen. Le 
manipulateur introduira une canule rectale en plastique au niveau 
de l’anus (comme pour un lavement). Une fois le côlon rempli 
d’eau, l’acquisition du scanner sera réalisée allongé sur le dos, après 
injection de produit de contraste iodé par la perfusion.
Pour finir, l’évacuation du lavement sera effectuée.
Cet examen durera environ 20 minutes, il est indolore, mais 
la distension du côlon peut, néanmoins, provoquer une gêne 
transitoire. 
Après l’examen, vous pourrez vous rendre aux toilettes pour évacuer 
l’eau encore présente dans votre côlon, puis reprendre votre activité 
quotidienne.

Les résultats

Une fois l’examen terminé, le radiologue doit étudier minutieusement les images.
Le compte rendu écrit, sauf urgence, sera transmis ultérieurement au médecin demandeur 

Un dossier, incluant les images et la totalité de votre examen gravé sur CD-ROM 
vous sera remis après l’examen.
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