PréeParer Sofia Pour
son renbez—\Jous
Chez le bentiste

Préparer un
planning visuel pour
permettre 4
lenfant d’anticiper
le rendez-voug

Orendre le temps
d’ex?liquer a lenfant
ou il va et pourquoi

Maniruler du
matériel comme le
magque ou leg
gants pour qu’i
<’habitue

Habituer
enfant aux
gengationg qu'i
Vg reggentir

Montrer quelques
jourg avant deg
supportg viguelg qui
parlent du dentigte

Jouer au
dentigte 4 lg
maigon

Sorganiger avec le
cabinet pour que ['enfant
n'ait pag 4 attendre
avant le rendez-voue
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Programmer un
premier rendez-voug
ang goih, juste pour
découvrir
Penvironnement et
rencontrer le dentigte

Orévoir un
cagque anti-bruit
OU Une musique
qu'il aime gi
néceggaire

Ala fin de la
congultation, donner
alenfant une
récormpense

POUR MIEUX VIVRE L'AUTISME
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