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JOURNEE MONDIALE AVC 2022 

SENSIBILISER POUR UNE MEILLEURE PREVENTION 
 
 

La journée mondiale des Accidents Vasculaires Cérébraux (AVC) est organisée chaque année le 29 octobre. 
L’AVC est une urgence médicale. 
 
 
Chiffres clés 

• Cette pathologie touche 1 personne toutes les 5 secondes dans le monde. 
•  150 000 AVC par an en France, 7 000 AVC en Normandie, dont 550 dans la Manche, soit près de 

deux cas par jour  

• 15% des AVC surviennent chez les moins de 50 ans, 25% chez les moins de 65 ans 
• La première cause de l’AVC est l’hypertension non régulée par les traitements : 7 millions 

d'hypertendus en France 

 
Les actions menées sur le territoire à cette occasion 
 

Aux Médiathèques de Saint-Lô et d’Agneaux, des ouvrages écrits par des auteurs victimes d’AVC seront à 
disposition du public. 

Au Château de Torigni-sur-Vire, le CLIC organise le 7 novembre à 14h30 une conférence animée par 
l’association France AVC Normandie et le Dr Dubuc-Lepetit, neurologue au Centre Hospitalier Mémorial de 
Saint-Lô.  

France AVC Normandie accompagne à la fois les victimes d’AVC ainsi que leurs aidants. Pour rappel, une 
permanence de l’association a lieu le 3ème vendredi après-midi de chaque mois de 15h à 18h à la Maison 
des associations, rue des Charmilles à Saint-Lô.–– 
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